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Zakelijke basis cursus Papierloos vergaderen en Office  

Wat is macOS hoe werkt het? 

macOS is het besturingssysteem van elke Mac. Het is gebaseerd op het oer solide UNIX en zo gemaakt dat de 

mogelijkheden van de hardware optimaal worden benut. Het is bovendien zo ontworpen dat jij zo intuïtief 

mogelijk in een geïntegreerde omgeving kunt werken. 

U maakt tijdens deze cursus stapsgewijs kennis met macOS. U start met het configureren van uw 

gebruikersaccount. Daarna leert u alle instellingen van het paneel "Systeemvoorkeuren" kennen, zodat u zelf 

bijvoorbeeld de schermbeveiliging, bureaublad-achtergrond of beeldschermresolutie kunt bepalen. Ook leert u 

mappen en bestanden aan te maken en te beheren, zodat u met alle applicaties georganiseerd en 

probleemloos op uw Mac kunt werken. 

Naast de werking van de Laptop, maakt u ook kennis met de verschillende (business) applicaties waarmee u 

uw werkzaamheden effectiever en efficiënter kunt organiseren. 

Voor het surfen op internet leert u om te gaan met Safari, de browser van macOS en om te mailen leert u het 

e-mail programma Apple Mail gebruiken. Uiteindelijk leert u ook hoe u back-up maakt van het systeem en uw 

bestanden en hoe u deze kunt herstellen met "Time Machine", de standaard back-up mogelijkheid van macOS. 

Ook laten we zien hoe u aantekening kunt maken tijdens vergaderingen en hoe u gebruik kunt maken van 

Microsoft Office. 

 

Doelgroep 

Deze cursus macOS is bestemd voor diegenen, die voor het eerst met een Apple computer gaan werken en 

snel met de interface, instellingen en mogelijkheden van de Mac vertrouwd willen raken. 
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Programma 

In deze training komen de volgende onderwerpen aan bod: 

Intro macOS samenwerking met iOS – iPadOS Papierloos vergaderen 

Systeemvoorkeuren 

Gebruikers en instellingen 

Grafische instellingen 

Netwerken aansluiten en beheren 

Samengebruik 

Printen 

Standaardprogramma's 

Safari 

Mail 

Pages 

Numbers 

Keynote 

iCloud Drive 

Handoff 

Instant Hotspot 

Gebruik van Siri 

Telefoon en SMS nu geeft ook Mac aan elke oproep gehoor 

Stuur grote bijlagen tot 5 GB met Mail Drop 

Annoteer bijlagen direct in Mail 

Berichten type het zeg het stuur het 

AirDrop 

Aantekening maken op Pdf stukken tijdens vergaderingen 

Gebruik maken van Office Word, Excel en PowerPoint. 

Praktijk gerichte trainingen 

Wij verzorgen deze training op uw eigen locatie (incompany) en op onze trainingslocatie in Utrecht.  

Deze trainingsaanpak levert een duurzaam rendement op. 

Duur 
Deze training wordt ook als een op een training gegeven in een dag. 

In groepsverband van max 6 personen is de duur van deze training 1 dag. 

  

Service van De Leukste Opleidingen 
Nazorg is een belangrijk onderdeel van de service van ons. Wanneer u na afloop van de training vragen heeft 

over het gebruik van macOS dan kunt u die altijd per email aan ons stellen.  

Voorkennis 

Voor de cursus macOS Basis is geen voorkennis noodzakelijk. 
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Prijs 
De prijs van deze cursus is € 1699,00 incl. de MacBook Air 13,6 inch M3 chip 256 GB  

laptop model 2024 incl.BTW. 

Inclusief de kosten van verzorging en verblijf, u betaalt niet apart voor zaalhuur, lunch en koffie/thee. 

Kleur 
MacBook Air Middernacht – Sterrenlicht - Zilver – Spacegrijs M2 Model 2022 M3 Moedel 2024 

De MacBook Pro 14 inch en de 16 inch. Zilver – Spacegrijs. M3 Model 2023 

De iMac 24 inch. Blauw – Groen – Roze – Zilver – Geel – Oranje – Paars. M3 Model 2023 

 

Upgrade Hardware 

    

MacBook Air 13,6 inch. M2 chip 8 Core 8 GB 256 GB  € 1599,00 

MacBook Air 13,6 inch. M2 chip 8 Core 8 GB 512 GB  € 1829,00 

  

MacBook Air 13,6 inch M3 chip 8 Core 8 GB 256 GB  € 1699,00 

MacBook Air 13,6 inch M3 chip 8 Core  8 GB 512 GB  € 1929,00 

MacBook Air 13,6 inch M3 chip 8 Core  16 GB 512 GB  € 2159,00 

  

MacBook Air 15,3 inch M3 chip 8 Core 8 GB 256 GB  € 1999,00 

MacBook Air 15,3 inch M3 chip 8 Core 8 GB 512 GB  € 2229,00 

MacBook Air 15,3 inch M3 chip 8 Core 16 GB 512 GB  € 2459,00 

  

MacBook Pro 14 inch. M3 Chip 8 Core 512 GB 8 GB  € 2430,00 

MacBook Pro 14 inch. M3 Chip 8 Core 1 TB 8 GB  € 2660,00 

MacBook Pro 14 inch. M3 Pro Chip 11 Core 512GB 18 GB   € 2950,00 

MacBook Pro 14 inch. M3 Pro Chip 12 Core 1 TB 18 GB  € 3450,00 

MacBook Pro 14 inch. M3 Max Chip 14 Core 1 TB 36 GB  € 4450,00 

  

Macbook Pro 16 inch. M3 Pro Chip 12 Core 512 GB 18 GB  € 3450,00 

Macbook Pro 16 inch. M3 Pro Chip 12 Core 512 GB 36 GB  € 3900,00 

Macbook Pro 16 inch. M3 Max Chip 14 Core 1 TB 36 GB  € 4700,00 

Macbook Pro 16 inch. M3 Max Chip 16 Core 1 TB 48 GB  € 5300,00 

  

iMac 24 inch.  8 Core GPU M3 Chip 256 GB SSD 8 GB € 2020,00 

iMac 24 inch. 10 Core GPU M3 Chip 256 GB SSD 8 GB € 2250,00 

iMac 24 inch. 10 Core GPU M3 Chip 512 GB SSD 8 GB € 2480,00 
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